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ИНТЕРВЕНЦИИ, СНИЖАЮЩИЕ ЛЕТАЛЬНОСТЬ И ОСЛОЖНЕНИЯ  

• Неинвазивная	ИВЛ		
• Высокоскоростной	назальний	поток	
• Дыхательный	обьем	6	мл/кг		и	менее	(при	тяжелом	ОРДС)	
• «Высокий»	PEEP	при	тяжелом	ОРДС	
• Тесты	спонтанного	дыхания	(SBT)	и	дневное	прекращение	

седации
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НЕИНВАЗИВНАЯ ИВЛ

Показания:	
• Обострение	ХОЗЛ	(1А)	NEJM	1995	333:817-822	

	 PaCO2	≥	45	mmHg	

• Кардиогенный	отек	легких	(1А)	JAMA.	2005;294(24):3124	

• Гипоксемическая	дыхательная	недостаточность	(?)	
• Постэкстубационная	дыхательная	недостаточность	
(особенно,	для	профилактики	у	пациентов	группы	
риска)
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НЕИНВАЗИВНАЯ ИВЛ

Противопоказания:	
• Остановка	сердца	или	дыхания	
• Нарушение	сознания	(ШКГ	<10)	
• Большое	количество	мокроты	и	рвота	
• Оперативные	вмешательства	на	пищеводе/желудке	в	

течение	2	недель	до		
• Невозможность	применения	дыхательного	интерфейса	
• Отсутствие	комплайнса	с	пациентом
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НЕИНВАЗИВНАЯ ИВЛ

Осложнения	:	
• Повреждения	кожи	лица	
• Раздражение	глаз		
• Небольшое	растяжение	желудка	
• Синуситы
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НЕИНВАЗИВНАЯ ИВЛ

Дыхательные	интерфейсы:		
• Назальная	маска	–	более	комфортна,	менее	
эффективна
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НЕИНВАЗИВНАЯ ИВЛ

Дыхательные	интерфейсы:		
• Лицевая	маска	–	меньше	утечек,	большинство	
пациентов	с	дыхательной	недостаточностью	
дышат	ртом
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НЕИНВАЗИВНАЯ ИВЛ

Дыхательные	интерфейсы:		
• Total	face	mask	–	могут	вызывать	клаустрофобию,	
больше	мертвое	пространство
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НЕИНВАЗИВНАЯ ИВЛ

Дыхательные	интерфейсы:		
• Шлем	–	высокая	цена,	громоздкость
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НЕИНВАЗИВНАЯ ВЕНТИЛЯЦИЯ

Режимы	вентиляции:	
• A/C	
• PSV	
• CPAP	
• BiPAP
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ВИСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНИЙ ПОТОК - HFOT 

Преимущества	HFOT:	
• Адекватный	поток	
• Концентрация	О2	
• Достаточное	увлажнение	
• Уменьшение	мертвого	пространства	
• Не	требует	триггирования	
• Комфорт	пациента
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT 

Пиковый	поток	на	вдохе:	
•В	покое	у	взрослого	равен	30	л/мин	
•При	форсированном	вдохе	40-60	л/мин,	до	
120	л/мин	
•Максимальный	поток	через	«обычную»	
лицевую	маску	до	15	л/мин	
•HFOT	обеспечивает	поток	до	60	л/мин
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT 

Концентрация	О2:	
• Классическая	О2	терапия	маской	
концентрация	О2	до	30	%	(	на	самом	деле	
ближе	к	25%)	

• HFOT	–	возможность	точно	задавать	
необходимую	концентрацию	О2
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT 

Увлажнение	:	
• При	подогревании	и	увлажнении	кислорода	
в	«аппарате	Боброва»	-	остывает	и	
конденсирует	по	дороге)))	

• HFOT	–	активный	увлажнитель	с	
подогреванием	контура
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT 

Уменьшение	мертвого	пространства
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT
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ВЫСОКОСКОРОСТНОЙ НАЗАЛЬНЫЙ ПОТОК - HFOT

Показания		к	HFOT	–	гипоксемическая	ОДН	без	
гиперкапнии	
• Ателектазы	
• Пневмония	
• Метастазы	в	легкие		
• ТЭЛА
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ПРЕОКСИГЕНАЦИЯ ПРИ ГИПОКСЕМИЧЕСКОЙ ОДН
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ПРЕОКСИГЕНАЦИЯ ПРИ ГИПОКСЕМИЧЕСКОЙ ОДН
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ПРЕОКСИГЕНАЦИЯ ПРИ ГИПОКСЕМИЧЕСКОЙ ОДН
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• Соответствие стандартам безопасности 

• Оснащение высокоточной измерительной 

системой по давлению, потоку, объему. 

• Синхронизация с пациентом по вдоху, выдоху, 

отработка РЕЕР, предупреждение autoPEEP 

• Качественный респираторный мониторинг . 

Оценка состояния резистивности и комплаенса 

легких, работы дыхания. 

• Система подсказок и текстовой оценки 

параметров

UVENT VENTILATORS 

Респираторный мониторинг и поддержка аппаратом ЮВЕНТ
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